
・期間内にお電話または虎ノ門いきいきプラザ
1階受付にてお申し込みください。

・氏名／電話番号／年齢／いきいきプラザ

個人登録証の番号を確認いたします。

・定員を超える申し込みがあった場合は、
2月16日（日）午前に抽選の上、
当選者のみに電話連絡いたします。

受付期間 1月27日（月）～2月15日（土）

参加可否の連絡 2月16日（日）午後

申し込み

注意事項

✓ いきいきプラザ個人登録証を発行していない方はお近

くのいきいきプラザにて申請するか、当日に緊急連絡

先を紙に書いてご持参ください。

✓ 当施設の2階は土足厳禁となっています。スリッパま

たは室内用運動靴のご持参にご協力ください。
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